Deutschland
MNordrhein-wWestfalen

1. Etappe

Herne - Castrop-Raugel - Oer-Erkenschwick

Herne - Castrop-Raugel - Oer-Erkenschwick - Haltern

# 10 [Herne - Haltern)

Ruhrgebiet/Miinsterland K10_HER-Haltern_01.qif 2Taget40km{+230m{i10h
Blattbez.: 01DRUHO4.0MA Blatt-Nr.: 01| % WM ANDERBLATT * [peisetag : 01-01
Staat : DEUTSCHLAND Seite-Nr.: 01 . |Handertag : 01
Region  : NRW/RUHRGEBIET MUNSTERLAND ggff}:mag o ggNoT-?gooo Eiz ggNgfgooo Ruhetag : 00
Handerweg: X 10 (HERNE - HALTERN) — —— Entfernung : 20.7 km
Strecke : HERNE-GYSENBERG - OER-ERKENSCHW. |[Hoch. Pkt.: 130 m Nied. Pkt.: 57 m Handerzeit : 294 Min.
Ziel : DER-ERKENSCHW. Hohend. +: 99 m Hohend. -: 119 m [|[Pausenzeit : &0 Min.
Ausqg.-0OM : 0.00 v Gehen : 5.5 Emsh||v Steigen: €00 msh|Anz.d.Ubern. : O1
HOHENDIAGRAMM IN METERN Orts Pau-|Wan-| Uhr-
150 130 110 90 70 &0 | km Ort hihe Bemerkungen sen |zeit | zeit
-0 | 0 [HernmesGysenberqg| 90|EissporthallesTierpark - in O6stl.Richt. 0 0 (09: 00
" 0.6|Revierpark G. 118|weit.a.X 10 d.Mald i.ostl.Richt. 0 9 |09:09
1.7|K 28 90|Schutzh.zurlck - K 29 Uberquer. 0| 21 |08:21
"2 | 2.2 Str.-Radweg R10| 130frechts ab,n.100m links weit.n.Osten 0 30 |09:30
-3 | 2.9|B0-GerthesL739 | 128(Kreuz.L654,733 - links ab n.Norden 0| 38|09:38
3.4|Langeloh-Hald 98|weit.d.Hald n.Nordosten a.Bach entl. 0 43 |09:43
-4 4.0|Freileitung 101 |Whs.i.dN.— weit.d.Wald i.ndrdl.Richt. 0 S0 |09:50
4.6|CAS-0bercastrop| 92|Freiltg.— weit.n.0sten d.Obercastrop 0| 57 |09:57
"9 | &2 Zechensiedlung 82|weit.n.Nordosten a.Str.d.Obercastrop 0| &4 |10:04
5.6|L 739-Sportplat 81|ueit.d.Park a.Bad vorbei 0 &2 |10:08
"6 | 6.2|cas.B 235 85weit.a.B 235-/Bahnlinie voraus 0| 75(10:15
> &.6|Kreuzung 85|links weit. Freizeitge.- Schloss i.d.N. 0 79 |10:19
.g | 7-8|CAS-Bf. CAS-SUd| 78[Innenstadt v.Castrop-Rauxel 30 ) 122 |11:02
.q 8.7|A 42 20|Fupgangerbr.— weit.a.X10 d.Castr.Holz 0132 |11:12
9.5|Forsthaus 72weit.d.Hald n.Norden 0141 [11:21
10 (10.0(Bladenh.-Frieho 70[links weit.n.Hest.d.Wald 0] 146 [11:26
-11|11.1|Schl. Bladenh. 57 |lasserschloss/Bahnlinie zurlick/K 25 0158 [11:38
11.7|Rhein-Herne-Kan| 6&0|hint.Bricke rechts weit.a.Kanal entl. 0165 [11:45
12112 2|Kanalhafen 57 |ueit.a.Kanal entl. 0| 170 [11:50
-13(13.0|Kanal verlassen| 57|L 654 - links weit.a.L654 n.Hesten 01179 [11:539
13.7|D6ninger Heide 57|L 645 verlass.srechts ab n.Norden a.Str. 0187 [12:07
14142 Emscher /Freiltg| 57|geradeaus weit.n.Nord. 0192 |12:12
14.7|Br andheide 57|Schutzh.— rechts weit.n.Nordost.d.Hald 0197 [12:17
| “19116.2|H8he 58 53[Wegkreuz.— geradeaus weit.a.lald entl. 30233 |12:53
1
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Blattbez.: 01DRUHO4.0WA Staat: DEUTSCHLAND Region: NRW/RUHRGEBIET.MUNSTERLAND Blatt: 01 Seite: 02
HOHENDIAGRAMM IN METERN Orts Pau-|Han-| Uhr-
150 130 110 g0 7o &0 | K™ Ort héhe Bemerkungen sen |zeit | zeit
1 1 1 1
: """ I' """ ': """ l‘ “19115.2|H8he 58 53[Wegkreuz.— geradeaus weit.a.lald entl. 30233 |12:53
G i - 16 |16.0|Héhe 57 57|Haus/Richt.-3nd.— weit.n.Nord.a.lald ent 0| 242 [13:02
: ______ : _____ J ______ : 17 16.7|a 2/E 3 57|AB unterquer.— Henrichenburg i.d.N. 0250 |13:10
: : : : - 17.6|Str.~kreuzung 63|links weit.n.Norden 0260 |13:20
(REEEE (SEREE SRREEED t -
2 18.6|Becklen Bahn €5|Unter fihr.— weit.n.Norden 0271 [13:31
bl [~==== et [ -19(13.0|Berkel 60|Hauser - geradeaus weit.n.Norden 0275 |13:35
: Il Jl ll 19.5|Str.~kreuzung 638|ger adeaus weit. 0281 [13:41
----------------- -20
1 ] 1 1
: ...... : _____ _: ______ : _____ L — 29 20.7|0er-Erkenschu. 70[0T Hornmeburg-Schloss-L 511/Bus 0294 |13:54
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BEEMERKUNGEN
(c]) Wolfgang Timmer 2000
Schlafen: 0.00 DM ||Essen: 0.00 DM ||Fahren: 0.00 DM| Sonstiges: 0.00 DM || SUMME: 0.00 DM|




